ПОЛОЖЕНИЕ
парного спортивного состязания 
«Ньургун Боотур - Кыыс Дэбилийэ»
Ысыаха профсоюза культуры - 2026


1. Цель и задачи.
1.1 Пропаганда национальной культуры и традиций народов Якутии.
1.2 Развитие культуры, духовности, преемственности национальных традиций народов;
1.3 Выявление и поощрение лучших парных спортсменов по итогам Ысыаха. 

2. Место проведения.
1.1 Местность «Кымыс Байбал», рядом с культурно-этнографическим комплексом «Ус Хатын».

3. Участники соревнований: 
3.1 Участие принимают парные команды: 1 мужчина и 1 женщина. Участники (мужчина или женщина)

4. Этапы соревнования:
4.1 «Ох саа» - стрельба из традиционного лука, расстояние до мишеней 20 метров, размещается одна платформа с тремя фигурами: «Куобах, Кус, Тиин». По сигналу мужчина и женщина стреляют одновременно в любую мишень из трех фигур, расположенных на одной платформе. Каждая пара (мужчина, женщина) стреляет по три серии. Три зачетных и один пробный. 
Обязательное требование - национальная одежда. 

4.2 «Дэйбирдээх сууруу» - эстафета с передачей («дэйбиир»). Каждый участник бежит дистанцию -70 метров.

4.3 «Мас тардыьыы» - мас - рестлинг, проводится по олимпийской системе на выбывание, среди мужчин и женщин отдельно. Победителем считается участник, одержавший две победы.

4.4.1 «Хапсагай» - в борьбе участвуют только мужчины, проводится по олимпийской системе на выбывание. 

4.4.2 «Эрийии» - ловкий мотальщик, участвуют только женщины. Игроки берут по одной палочке и по команде начинают наматывать верёвку на свою палочку. Побеждает тот, кто быстрее намотает до метки.

4.5.1 «Ус тегул ус» - тройной национальный прыжок «Кылыы», «Ыстанга», «Куобах». Участникам дается 2 прыжка 1 пробный и 1 зачетный прыжок. Участвуют мужчины.

4.5.2 «Куобах» - три прыжка. Прыжок выполняется одновременным отталкиванием двумя ногами с места или с разбега. (Женщины)

5. Награждение победителей:

5.1 Победители и призеры награждаются призами.

Примечание: Луки и стрелы, дэйбиир иметь свои
При равенстве очков будет учитываться национальная одежда пары. (полнота комплекта, гармоничность, красота, целостность образа)
Заявки на участие принимаются до 2 июня 2026г. 
(В заявке указать ФИО, должность, учреждение, возраст участников в произвольной форме)
К.т. 8914-220-22-10, 8961-867-82-87, Михайлова В.Г.
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